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MISSAS

Dia

Hora

Intencoes

11

Seg

18

José Gomes Maciel e esposa; José Fernandes Gomes Rego e filho;
Manuel Luis Rocha Felgueiras (aniv.); Vitéria Martins da Fonte,
marido e filho; Manuel Moreira da Costa (aniv.); Belmira Rodri-
gues Machado, marido, pais e sogra; Delfina Batista Oliveira;
Vicente Soares; Porcina Coroas Martins Branco

12

Ter

18

Pais de Luis Ruas; José Carlos Fernandes Cerqueira (aniv.) e
sogros; Manuel Rodrigues Montes; Maria da Concei¢do de Jesus;
Maria Julia Moreira Borlido, pai e sogros; Custédia Afonso Vieitas
e marido; Delfina Batista Oliveira; Vicente Soares; Porcina Coroas
Martins Branco; Em agdo de gragas a S. José

13

18

Maria Alice Silva Carvalho Esteves, pais e irmaos; Valdemar
Pimenta da Gama e sogros; Adriano Afonso Branco; Maria da Cos-
ta Morais, marido ¢ filho; Fernando Tomas Santos Vieira ¢ pais;
Maria Alice Marques Miranda; Florinda dos Santos Barbosa e pais;
José Gongalves de Melo (aniv.), pais e sogros; Pais de Ester Reis;
Maria Engracia Fernandes Pereira (aniv.); Vicente Soares; Porcina
Coroas Martins Branco; Em acdo de gracas a S. José

14

Qui

18

Serafim Gongalves Azevedo; Braselina Gomes do Rego, marido e
filho; Paulo Jorge da Costa Ramalho e pai; Arminda da Silva Amo-
rim, pais e sogros; Emidio Sousa Reigada e esposa; Floriano dos
Santos Martins e esposa; Ana Araujo da Costa; Eduardo Pinto;
Vicente Soares; Porcina Coroas Martins Branco

15

Sex

18

Manuel Viana Custodio e familia; Intengdes da Casa do Ceiro; Pau-
lo Jorge Carvalho Martins Borlido; David Lopes de Carvalho e
pais; Palmira Pires do Rego e marido; Manuel Pereira de Carvalho
(aniv.) e mae; Joaquim Dinis Camelo; Vicente Soares; Porcina
Coroas Martins Branco; Olimpia Martins Carvalho Rua e marido

16

Sab

18

Delfina Batista Oliveira (30.° dia); Mario das Dores Aratjo Gomes,
pais ¢ sogros; Serafim da Silva Baganha, pais, sogros ¢ cunhados;
Valdemar Pimenta da Gama e sogros; Sérgio Manuel Soares Ribei-
ro, pais e sogros; Daniel Barbosa Marques; José Pires Loureiro;
Sandra Maria Bravo Barreiros; Mario Morais Borlido, pais e
sogros; Manuel da Silva Rocha e familia; Olivia da Costa e marido;
José Luis Lourenco Fernandes Moreira; Vicente Soares; Porcina
Coroas Martins Branco; José¢ Manuel Freitas (aniv.)

17

Dom

Domingos Pereira (aniv.); Manuel Luis Martins Esteves (aniv.);
Manuel Teixeira da Costa Faria, filhas e genros; Julieta Pereira
Marrocos; Domingos Pires Martins Branco, pais, sogros e irmaos;
José Pereira Quintas e esposa; Maria Enes Baganha; Luciano Passos
Viana e esposa; Vicente Soares; Porcina Coroas Martins Branco; Em
honra do Sagrado Coracdo de Jesus; Em honra de Santa Luzia
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1. Domingo da Quaresma — Ano C

.~ «Jesus, cheio do Espirito
Santo, retirou-Se das margens
" do Jorddo. Durante quarenta
dias, esteve no deserto, con-
duzido pelo Espirito, e foi
tentado pelo Diabo. ... Jesus
_ respondeu-lhe: “Estd manda-
" do: Nio tentaras o Senhor teu
Deus”. Entdo o Diabo, tendo terminado toda a
espécie de tentacgdo, retirou-se da presenca de
Jesus, até certo tempo.» (Evangelho)

Vaticano: Catolicos sao cada
vez mais no mundo, nimero

de sacerdotes diminui
Dados do Anudrio Estatistico da Igreja

Os novos dados estatisticos sobre a
Igreja Catolica, divulgados pelo Vaticano,
mostram que em 2017 o numero de cat6li-
cos aumentou 1,1% face ao ano anterior.

Em sentido contrério, regista-se uma
queda no nimero de padres e os candidatos
ao sacerdocio diminuem.

Em 2017, os catdlicos batizados eram
1313 milhdes, ou seja, 17,7% da populacdo
mundial; o crescimento ¢ particularmente
visivel na Africa e Asia, respetivamente
2,5% e 1,5%; a Europa tem uma variacao
quase nula, 0,1 %.

Os dados do ‘Annuarium Statisticum
Ecclesiae’ 2017 sdo recolhidos pelo Depar-
tamento Central de Estatistica da Igreja,
que elabora também o Anudrio Pontificio
2019.

Os catdlicos estdo distribuidos da
seguinte forma, por continente: 48,5% na
América; 21,8% na Europa; 17,8% na
Africa; 11,1% na Asia; ¢ 0,8% na Oceania.

A partir da comparagdo com 2016, desta-
ca-se, “pela primeira vez desde 20107, a
diminui¢do do numero de sacerdotes, ainda
que a quebra seja de 0,1%: de 414.969 para
414.582; ja4 os seminaristas passaram de
116.160 a 115.328, um decréscimo de 0,7%.

In Ecclesia, 07.03.2019

O MELHOR JEJUM (Papa Francisco)

* Jejum de palavras negativas e dizer pala-
vras bondosas.

» Jejum de descontentamento e encher-se
de gratidao.

* Jejum de raiva e encher-se com mansidao
e paciéncia.

e Jejum de pessimismo e encher-se de
esperanga ¢ otimismo.

eJejum de preocupagdes ¢ encher-se de
confianca em Deus.

* Jejum de queixas e encher-se com as coi-
sas simples da vida.

* Jejum de tensdes e encher-se com ora-
¢oes.

* Jejum de amargura e tristeza e encher o
coragdo de alegria.

* Jejum de egoismo e encher-se com com-
paixdo pelos outros.

* Jejum de falta de perdao e encher-se de
reconciliagdo.

* Jejum de palavras e encher-se de siléncio
para ouvir os outros.
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1.° Domingo da Quaresma — Ano C
LITURGIA DA PALAVRA

1.“ Leitura: Deut. 26, 4-10
2.“ Leitura: Rom. 10, 8-13
Evangelho: Lc. 4, 1-13

- As tentacoes de Jesus e as
nossas -

No comeco de cada Quaresma somos con-
frontados com o episodio das tentagdes de
Jesus, registado nos trés evangelistas sinopti-
cos. E, pois, com o exemplo de Jesus, resistin-
do as tentacdes, que damos inicio a este tempo
de ‘estagio’, para nos exercitarmos nds tam-
bém no combate vitorioso contra o inimigo
comum.

A resposta de Jesus a primeira tentagdo —
“nem s6 de pdo vive o homem” — pretende
mostrar-nos que o Homem néo pode contentar-
se em satisfazer apenas as suas necessidades
mais bésicas. O ser humano tem outras dimen-
sOes, outras exigéncias e aspiragdes que nao
podem ser reduzidas ao alimento ¢ ao bem-
estar material, tais como o amor, a amizade, a
cultura, a contemplagdo, a gratuidade, a cida-
dania, a solidariedade, a relagdo com Deus.

A idolatria da riqueza e do poder, traduzida
quer na admiragdo, na inveja ou na bajulagdo
dos ricos e poderosos, quer no sacrificio das
outras dimensdes da pessoa humana no seu
altar, ¢ atitude que Cristo recusa terminante-
mente na segunda tentacdo: “ao Senhor teu
Deus adoraras, so a Ele prestaras culto”.

A terceira tentagdo alerta-nos contra as
nossas tentativas, frequentes e disfar¢adas, em
transformarmos Deus num socorro pronto e
eficaz para serem ultrapassadas muitas situa-
¢oes e dificuldades a que a nossa incuria,
imprevidéncia ou imprudéncia nos conduzi-
ram. Agora, ‘Ele que venha resolver’! E esque-
cemo-nos que Ele j4 hd muito estd ao nosso
lado, como nos recorda S. Paulo: “a palavra
esta perto de ti, na tua boca e no teu coragdo”!

Ja Bento X VI afirmou: “refletindo sobre as
tentagdes a que Jesus foi sujeito, cada um de
nods ¢ convidado a dar resposta a esta pergunta
fundamental: O que é que verdadeiramente
conta na minha vida? Que lugar tem Deus na
minha vida? O senhor dela ¢ Deus ou sou eu?
De facto, as tentagdes resumems-se no desejo
de instrumentalizar Deus para os nossos pro-
prios interesses, em querer colocar-se no lugar
de Deus. Jesus sujeitou-se as nossas tentagdes
a fim de vencer o maligno e abrir-nos o cami-
nho para Deus”.

Por sua vez, o papa Francisco propde con-
tetidos bem concretos para os meios mais tra-
dicionais da vivéncia da Quaresma:

“Jejuar, isto €, aprender a modificar a nos-
sa atitude para com os outros e as criaturas €
passar da tentacdo de ‘devorar’ tudo para satis-
fazer a nossa voracidade, a capacidade de
sofrer por amor, que pode preencher o vazio
do nosso coragao.

Orar, para saber renunciar a idolatria e a
autossuficiéncia do nosso eu, € nos declarar-
mos necessitados do Senhor e da sua miseri-
cordia. Dar esmola, para sair da insensatez de
viver e acumular tudo para n6s mesmos, com a
ilusdo de assegurarmos um futuro que ndo nos
pertence. Assim, reencontraremos a alegria do
projeto que Deus colocou na criagdo e no nos-
so coragdo: o projeto de ama-Lo a Ele, aos
nossos irmaos e ao mundo inteiro, encontrando
neste amor a verdadeira felicidade”.

Dai o seu convite: “a ‘quaresma’ do
Filho de Deus consistiu em entrar no deserto
da criagdo para fazé-la voltar a ser aquele
jardim da comunhdo com Deus que era
antes do pecado das origens. Nao deixemos
que passe em vao este tempo favoravel!
Abandonemos o egoismo, o olhar fixo em
nds mesmos, e voltemo-nos para a Pascoa
de Jesus; fagamo-nos proximo dos irméos e
irmds em dificuldade, partilhando com eles
0os nossos bens espirituais e materiais.
Pecamos a Deus que nos ajude a realizar um
caminho de verdadeira conversao”.

Pe. José de Castro Oliveira
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Peditério para o Senhor e para a Senhora
de Vinha: A Comissdo da Pascoa informa que
as ofertas do peditorio para o Senhor e para a
Senhora podem ser entregues aos sabados, das
17,30 as 18 h. e aos domingos, das 10 as 10,30
h., na sala de espera da Secretaria Paroquial,
durante toda a Quaresma.

4.° Encontro de Preparacio para o Cris-

manha, a hora habitual. Participe!

A Festa em honra de S. José, que incluird,
como de costume, a celebragdo do Dia do Pai
pela Catequese, sera no dia 24 de margo, com o
programa habitual, mais um Terco de Agdo de
Gragas, as 17,30 h.

50 anos da Paréquia do Senhor do Socorro
— Conferéncia-debate sobre o tema “QOs jovens

ma — Adultos: Realiza-se na proxima segunda-
feira, dia 11, as 21,15 h., na sala da Secretaria
Paroquial, o 4.° Encontro de Preparagdo para o
Crisma, para adultos que ainda ndo tenham
recebido o Sacramento da Confirmagao.

As pessoas ndo crismadas mas que frequen-
tam habitualmente a Eucaristia Dominical ainda
poderao inscrever-se até ao dia 15 de margo.

78.° Cursilho de Senhoras: De quarta-feira,
dia 13, a sabado, dia 16, realiza-se mais um
Cursilho de Cristandade, o 78.° da nossa Dioce-
se para Senhoras, no Centro Paulo VI, em Dar-
que.

Participara uma pessoa da nossa paroquia.
Rezemos todos pelo bom éxito do Cursilho!

Os que ja fizeram um Cursilho sdo convida-
dos a estar presentes no acolhimento aos novos,
na quarta-feira, as 19 h., e sobretudo, no encer-
ramento do Cursilho, que sera presidido pelo
nosso bispo, D. Anacleto Oliveira, no sabado, as
21 h., no auditério do Centro Paulo VI. A sessdo
de encerramento concluird com a Eucaristia
vespertina, pelas 23 h., no mesmo auditorio,
aberta a toda a gente.

Reuniio do CPAE: O Conselho Paroquial
para os Assuntos Econémicos (CPAE) fara a
sua reunido mensal na proxima quinta-feira, dia
14, as 21,15 h., na sala da Secretaria Paroquial.

Qualquer paroquiano, que queira apresentar
algum assunto relacionado com a administragdo
dos bens da pardquia, pode fazé-lo no inicio da
reunido, antes da ordem do dia.

Novena e Festa de S. José: Na proxima
sexta-feira, dia 15, as 17,30 h., inicia a Novena
Preparatoria da Festa de S. José. Constara da
oragdo do Ter¢o do Rosario meditado e de uma
reflexdo sobre S. José, inserida na Eucaristia
diaria, exceto no sabado, em que s6 havera o
Ter¢o meditado antes da Eucaristia. No domin-
go, dia 17, havera também Novena as 17,30 h.,
mas s6 com o Tergo meditado e a reflexdo sobre
S. José, pois a Eucaristia Dominical serda de

em Igreja, hoje - testemunhos e perspetivas de
future”: Na proxima sexta-feira, dia 15, as 21 h.,
na sala nobre do Centro Paroquial do Senhor do
Socorro, realiza-se a primeira de duas Conferén-
cias-debate, integrada no Programa das Comemo-
ragdes das Bodas de Ouro Paroquiais e subordi-
nada ao tema “Os jovens em Igreja, hoje - teste-
munhos e perspetivas de futuro”. Serad orientada
pelo areosense Pe. Renato, formador no Semina-
rio Diocesano ¢ diretor do jornal diocesano
“Noticias de Viana” e contara com o testemunho
de alguns jovens. Participe!

Reunido do MCC: No proximo sabado, dia
16, as 15,30 h., na sala da Secretaria Paroquial,
realiza-se mais uma reunido mensal de Cursilhis-
tas da paroquia, orientada pelo paroco. Todos os
que um dia participaram num Cursilho de Cris-
tandade sdo convidados a participar.

Almoco-convivio: No proximo domingo, dia
17, as 13 h., realiza-se mais um almogo-convivio,
promovido pela Comissdo de Festas da Padroeira.
O prato ¢ “feijoada”, pedindo-se a comparticipa-
¢do habitual de 10 €. As inscrigdes devem ser fei-
tas nos locais habituais, até ao dia 15.

Contributo Penitencial: Conforme decisido
do nosso Bispo, depois de ouvido o Conselho
Presbiteral, o Contributo Penitencial deste ano
2019 revertera, em partes iguais, para o jornal
diocesano “Noticias de Viana” e para uma paro-
quia missionaria da Bolivia atualmente orienta-
da por um padre da nossa Diocese.

Distribuicio gratuita do “Noticias de
Viana”: A fim de ajudar a sua divulgacdo, esta
a ser distribuido gratuitamente neste fim de
semana o numero do jornal diocesano ‘“Noticias
de Viana”, editado quinta-feira passada. Contém
as mensagens para a Quaresma, do Papa e do
nosso Bispo e pode ser levado da entrada na
igreja. Quem quiser entregar algum donativo
para a sua manutencdo, pode deixar na bandeja
colocada junto.

(Continua na pag. 4)



