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Dia  Hora  Igreja Paroquial de Afife 

4ª f - 01   (não haverá Missa) 

5ª f - 02 20:00  Quinta-feira Santa: Celebração da Última Ceia do Senhor 
(ainda não há intenções) 

6ª f - 03 21:00  Sexta-feira Santa: Celebração da Paixão e Morte do Senhor 

Sáb -04  19:30  Sábado Santo: Vigília Pascal da Ressurreição do Senhor 
Povo (intenções de todos os paroquianos); Maria da Conceição Lima Bar-
bosa; Armando Alves; Maurício Freitas 

Dm -05  09:30  Início da Visita Pascal 

INFORMAÇÕES PAROQUIAIS 
 

Informações comuns 
(Continuação da 1.ª página) 

Ao entrar em cada casa, quem preside à Vi-
sita é a Cruz Paroquial, símbolo da Páscoa 
de Cristo, morto e ressuscitado por nós. A 
água benta lembra-nos o nosso Batismo 
em que fomos incorporados em Cristo, e 
com Ele ressuscitados para uma vida nova. 
Durante a breve oração em cada casa haja 
silêncio, respeito e participação. 

Os horários de saída, tanto no domingo 
como na segunda-feira, são os seguintes: 
em Areosa às 8h30, em Carreço às 09h00, 
e em Afife às 09h30. 

Em Areosa, mantendo a tradição, a pri-
meira casa a ser visitada será a Sede da 
Junta de Freguesia, seguindo-se a Residên-
cia Paroquial. Desde já o pároco convida 
todos os seus paroquianos. 

A Visita Pascal no Centro Social Paroquial 
de Afife será feita na terça-feira, dia 7, de-
pois da celebração da Eucaristia mensal, 
com início, como é habitual, às 10h30. 

A Visita Pascal no Centro Social Paroquial 
de Areosa, este ano não será no domingo 
de Pascoela como era habitual, mas na 
quinta-feira, dia 9, pelas 14h30, com vi-
sita às várias valências do Centro Social. 
O pároco e a Direção convidam todos os 
colaboradores, utentes e voluntários do 
Centro Social, e a população em geral, a 

participarem! 

Areosa 
Visita mensal aos doentes adiada: por ser a 
Semana Santa, a visita aos doentes, feita ha-
bitualmente na primeira quinta-feira de cada 
mês pelo pároco, é adiada para a quinta-feira 
seguinte, dia 9. 

Carreço 
Reunião de Ultreia do MCC: terça-feira, 
dia 31, às 21h15, no salão paroquial, para to-
dos os que um dia viveram a experiência de 
um Cursilho. Esta reunião mensal realiza-se 
habitualmente na última terça-feira de cada 
mês, com a presença e o apoio do pároco. 

Afife 
Visita mensal aos doentes adiada: por ser a 
Semana Santa, a visita aos doentes, feita ha-
bitualmente na primeira quarta-feira de cada 
mês pelo pároco, é adiada para a quarta-feira 
seguinte, dia 8. 

Andores na Festa em honra de Santa 
Cristina e Santo António: A Comissão de 
Festas de Santa Cristina e Santo António de 
Afife informa que ainda se encontram dispo-
níveis, para pagar / levar, os seguintes ando-
res: Padroeiros Santa Cristina e São Silves-
tre, Sr.ª do Alivio e St.º António. Informa 
também que, se alguém o quiser pagar / le-
var, há possibilidade de se libertar o andor da 
Sr.ª da Rocha. Informa ainda que este ano vai 
sair mais um andor, o da Sr.ª do Amparo. 
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É PASCOA!: Jesus Cristo ressusci-
tou, para que também ressuscitemos 
com Ele para uma vida nova! O Pá-
roco, Padre José Torres Lima, deseja 
a todas as famílias desta zona pasto-
ral Viana Noroeste, muita saúde, paz 
e alegria, alicerçadas na Fé, na Espe-
rança e no Amor, ao jeito de Cristo. 
Que Cristo Ressuscitado, alicerce da 
família, a todos abençoe e proteja!  

Votos de uma Santa e Feliz Páscoa! 

INFORMAÇÕES 
PAROQUIAIS 

 

Informações comuns 
Festa do Senhor dos Passos: 
Lembramos que se realiza 
neste domingo, dia 29, a tradi-
cional Festa do Senhor dos 
Passos, em Viana. Começa na 
Sé, às 15h30, com o canto da 
Oração de Vésperas, seguindo-
se a Procissão pela cidade, que 
inclui o Sermão do Encontro, 
na Praça da República. Parti-
cipe! 

Missa Crismal: Na Quinta-
Feira Santa, às 10 h., como é 
habitual, haverá na Sé, em Vi-
ana, a Missa Crismal, presidida 
pelo Bispo Diocesano e conce-
lebrada por todos os sacerdotes 
da Diocese. É nessa Eucaristia 
que são benzidos pelo Sr. 

Bispo os santos óleos para de-
pois serem levados para as pa-
róquias e é também nessa Eu-
caristia que os sacerdotes reno-
vam perante o seu Bispo o seu 
compromisso sacerdotal. Se 
puder, participe! 

Tríduo Pascal: De quinta-
feira, dia 2, à tarde, até do-
mingo, dia 5, celebra-se o Trí-
duo Pascal. São os dias mais 
importantes do Calendário 
Litúrgico, em que se celebra a 
Paixão, Morte e Ressurreição 
de Jesus Cristo, nosso Senhor e 
Salvador. 

Na Quinta-Feira Santa cele-
bra-se a Última Ceia do Se-
nhor: às 19h00 em Carreço; às 
20h00 em Afife; e às 21h00 em 
Areosa. A Eucaristia inclui, no 
início, o rito da Introdução dos 
Santos Óleos na igreja e pode 
incluir também o rito do Lava-
pés depois do Evangelho. 

Na Sexta-Feira Santa celebra-
se a Paixão e Morte do Se-
nhor: às 15h00 em Areosa; às 
19h00 em Carreço; e às 21h00 
em Afife. Lembramos que a 
Sexta-Feira Santa é dia de Je-
jum e Abstinência. 

No Sábado Santo, a partir do 
pôr-do-sol, celebra-se já a 

Páscoa da Ressurreição do Se-
nhor, na Vigília Pascal: às 
19h30 em Afife; às 21h00 em 
Carreço; e às 22h30 em Areosa. 

No Domingo de Páscoa cele-
bra-se a Ressurreição de Je-
sus: em Areosa, com a Eucaris-
tia às 07h30 e a Visita Pascal, 
com início às 08h30; em Car-
reço e Afife, apenas com a Vi-
sita Pascal. 

Ofertório para os Lugares 
Santos: como de costume, as 
ofertas entregues na Sexta-
feira Santa, na Celebração da 
Paixão e Morte do Senhor, des-
tinam-se aos Lugares Santos de 
Jerusalém. 

Visita Pascal: Este ano, o pá-
roco presidirá à Visita Pascal, 
no domingo em Afife, na se-
gunda-feira em Carreço, e no 
domingo de Pascoela, à tarde, 
em Areosa, na Visita às Asso-
ciações, S. Mamede e lugar da 
Costa; no domingo e segunda-
feira, em Areosa, presidirá o 
Sr. Padre José Domingos, con-
vidado pela Comissão da Pás-
coa; em Carreço, no domingo, 
presidirá o Sr. Miguelote; e em 
Afife, na segunda-feira de ma-
nhã presidirá o Sr. Luís Batista. 

(Continua na pág. 4) 



Liturgia da Palavra 
Domingo de Ramos e da Paixão 

Ano A 
Is 50. 4-7; Fil 2, 6-11; Mt 26, 14-27, 66 

Seguir os passos de Cristo 

1. Entremos no cortejo de Ramos com Cristo, 
de palmas nas mãos, cantando hossanas. En-
tremos na semana santa da nossa vida, acom-
panhados por Cristo que se oferece por cada 
um de nós. Toda a humanidade em sofrimento 
vai cumprindo a Paixão de Cristo. Vamos to-
dos atrás de Jesus. Aprendamos d’Ele. Vem da 
sua Pessoa o atrativo irresistível que desperta 
renúncias e doação total. A sua entrega salvará 
o mundo. E a oferta da nossa vida também. 
“Que nada nos impeça de encontrar n’Ele a 
fonte da verdadeira alegria, pois só Jesus nos 
salva das amarras do pecado, da morte, do 
medo e da tristeza”, disse o Papa Francisco. 

2. ANIQUILOU-SE – A liturgia deste dia 
ensina-nos que o Senhor não nos salvou com 
uma entrada triunfal nem por meio de mila-
gres prestigiosos. O apóstolo Paulo, na se-
gunda leitura, resume o caminho da redenção 
com dois verbos: “aniquilou-Se” e “humilhou-
Se” a Si mesmo. “Estes dois verbos indicam-
nos até que ponto chegou o amor de Deus por 
nós. Jesus aniquilou-Se a Si mesmo: renunciou 
à glória de Filho de Deus e tornou-Se Filho do 
homem. E não só… Viveu entre nós numa con-
dição de servo: não de rei, nem de príncipe, 
mas de servo. Para isso, humilhou-Se e o 
abismo da sua humilhação, que a Semana 
Santa nos mostra, parece sem fundo.” 

3. O LAVA-PÉS – O primeiro gesto deste 
amor “sem fim” é o lava-pés: “Mostrou-nos, 
com o exemplo, que temos necessidade de ser 
alcançados pelo seu amor, que se inclina sobre 
nós; não podemos prescindir dele, não pode-
mos amar sem antes nos deixarmos amar por 
Ele e sem aceitar que o verdadeiro amor con-
siste no serviço concreto. 

Mas isto é apenas o início. A humilhação que 
Jesus sofre torna-se extrema na Paixão. Ele é o 
abandonado, o renegado, que sofre a infâmia e 
a iníqua condenação. Mas a solidão, a 

difamação e o sofrimento não são ainda o 
ponto culminante do seu despojamento. Para 
ser solidário connosco em tudo, na cruz expe-
rimenta também o misterioso abandono do Pai. 
No abandono, porém, reza e entrega-se. No 
ápice da aniquilação, Jesus revela o verdadeiro 
rosto de Deus, que é misericórdia. Perdoa aos 
seus algozes, abre as portas do paraíso ao la-
drão arrependido e toca o coração do centu-
rião. “Se é abissal o mistério do mal, infinita é 
a realidade do Amor que o atravessou.” 

4. OLHOS FIXOS NO CRUCIFICADO – O 
modo de agir de Deus pode parecer-nos muito 
distante. “Ele renunciou a Si mesmo por nós; e 
quanto nos custa renunciar a algo por Ele e pe-
los outros! Mas, se queremos seguir o Mestre, 
somos chamados a escolher o seu caminho: o 
caminho do serviço, da doação, do esqueci-
mento de nós próprios.” 

Podemos aprender este caminho detendo-nos 
nestes dias na contemplação do Crucificado, 
“para renunciar ao egoísmo, à busca do poder 
e da fama”. Não esqueçamos que “o homem 
vale mais por aquilo que é do que por aquilo 
que tem”. 

Nestes dias de Semana Santa “rezemos com os 
olhos fixos em Jesus Crucificado sobretudo 
nas nossas provações. Um olhar voltado para o 
Crucifixo põe ordem em toda a nossa vida. Ele 
esclarece tudo o que se passa na nossa vida 
(São José Allamano). 

“Fixemos o olhar n’Ele, peçamos a graça de 
compreender algo da sua aniquilação por nós e 
respondamos ao seu amor infinito com um 
pouco de amor concreto” (Papa Francisco). 

Darci Vilarinho, in www.consolata.pt 

“Hossana ao Filho de David!” 

Evangelho: «Numerosa multidão estendia 
as capas no caminho; outros cortavam 
ramos de árvores e espalhavam-nos pelo 
chão. E, tanto as multidões que vinham à 
frente de Jesus como as que O seguiam, 
diziam em altos brados: “Hossana ao Filho 
de David! Bendito O que vem em nome do 
Senhor! Hossana nas alturas!”» 

 

Intenções de oração na Eucaristia 
 

Dia  Hora  Igreja Paroquial de Areosa 

2ª f - 30  18:30  Maria da Conceição Exposta e marido; José Afonso Fernandes Mina (aniv.) e es-
posa; Carlos Alberto Viana da Cunha (aniv.); Teresa Natália Martins Borlido 
(aniv.); António de Azevedo Campainha e família; Rosa Dara Pimenta Esteves Pi-
nheiro (ca7); Balbina da Silva Morais Alpoim (ca1) 

3ª f - 31  18:30  Bernardino Rodrigues Machado, esposa, genro e neta; José do Rego Diniz, filho, 
nora e família; Rosa Dara Pimenta Esteves Pinheiro (ca8); Balbina da Silva Morais 
Alpoim (ca2) 

4ª f - 01  18:30  Zulmira Meira Gonçalves, marido, filho e genro; José Pedro Benjamim Marques 
da Silva, pai e sogra; Manuel Nunes Ferreira e família; Antero Pacheco Moreira, 
pais e sogros; Vicente Soares; Adelaide Pinto Teixeira (aniv.); Mário Manuel 
Lindo da Cruz e avós; Rosa Dara Pimenta Esteves Pinheiro (csr1); Balbina da Silva 
Morais Alpoim (ca3) 

5ª f - 02  21:00  Quinta-feira Santa: Celebração da Última Ceia do Senhor 
Laurinda Ferreira Palhares, marido e filhos; Pais de Rosa Cruz; Rosa Dara Pimenta 
Esteves Pinheiro (csr2); Balbina da Silva Morais Alpoim (ca4) 

6ª f - 03  15:00  Sexta-feira Santa: Celebração da Paixão e Morte do Senhor 

Sáb -04  22:30  Sábado Santo: Vigília Pascal da Ressurreição do Senhor 
Vivos e falecidos do Apostolado da Oração; António Domingos Fernandes da 
Silva; Abel Soares Ribeiro, sogros e cunhados; José Joaquim Dinis Camelo e fa-
mília; Cursilhistas vivos e falecidos; Gilberto Ferreira Ramos; Familiares falecidos 
de Cecília Ribeiro; Intenções da Casa do Esgaçante; Rosa Dara Pimenta Esteves 
Pinheiro (csr3); Balbina da Silva Morais Alpoim (ca5) 

Dm -05  07:30  Páscoa da Ressurreição do Senhor 
Povo (intenções de todos os paroquianos); Mário Reis Afonso, pais e sogros; Maria 
Idília dos Santos Barbosa Amorim, pais e irmãs; Manuel Barbosa de Magalhães; 
José Manuel Meleiro e avós; Luís Enes Martins Ruas e pais; Manuel Mendes da 
Silva; Adélia Jácome de Sousa Oliveira Gaião, marido e família; José António da 
Silva e esposa; Teresa Rodrigues, marido e filho; Almas das pessoas sepultadas no ce-
mitério de Areosa (dos donativos depositados na caixa de esmolas existente no cemité-
rio); Maria Madalena Rodrigues dos Santos, marido e família; Luísa Correia Quintas;
Rosa Dara Pimenta Esteves Pinheiro (csr4); Balbina da Silva Morais Alpoim (ca6) 

 

Dia  Hora  Igreja Paroquial de Carreço 

3ª f - 31  17:30  (ainda não há intenções) 

5ª f - 02  19:00  Quinta-feira Santa: Celebração da Última Ceia do Senhor 
(ainda não há intenções) 

6ª f -03  19:00  Sexta-feira Santa: Celebração da Paixão e Morte do Senhor 

Sáb -04  21:00  Sábado Santo: Vigília Pascal da Ressurreição do Senhor 
Povo (intenções de todos os paroquianos); Maria Luísa Moreira Martins Meixedo 
Rodrigues e filha; Alzira da Silva Abreu, filha e genro; Ricardo Pinto Correia, En-
grácia Pinto Soares Correia e familiares falecidos; José Maria Ferreira Lopes; As-
sociados vivos e falecidos da Irmandade das Almas 

Dm -05  09:00  Início da Visita Pascal 
  


