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Dia  Hora  Igreja Paroquial de Afife 

4ª f - 08 16:30  (ainda não há intenções) 

Sáb -11  16:30  Maria de Fátima Amado da Costa; Manuel Nascimento Fernandes 

Dm -12  10:30  Carlos Alberto Rodrigues Ferreira; Ana Rodrigues Lima e marido; Vivos e 
falecidos da Associação do Sagrado Coração de Jesus 

INFORMAÇÕES PAROQUIAIS 
 

Informações comuns 
(Continuação da 1.ª página) 

Passeio interparoquial a S. Gonçalo (Ama-
rante), Sr.ª dos Remédios (Lamego) e Sr.ª 
da Piedade e Santos Passos (Penafiel): será 
no feriado do 10 de junho, como é habitual, 
que se realizará o passeio interparoquial, pro-
movido pelo pároco. Este ano o itinerário 
será: Afife, Carreço ou Areosa – Amarante 
(S. Gonçalo) – Lamego (Sr.ª dos Remédios), 
onde será o almoço – Penafiel (Sr.ª da Pie-
dade e Santos Passos, com possibilidade de 
visitar também o Museu Municipal de Pena-
fiel) – Areosa, Carreço ou Afife. 

Há parques para almoço e merenda para 
quem levar farnel. Para quem preferir res-
taurante, o mais próximo, em Lamego é o 
“Manjar do Douro”, com preços médios de 
30 € por pessoa, sendo os pratos mais co-
muns, “bacalhau com broa”, “posta de vi-
tela”, ou “arroz de feijão com salpicão”. 

Saída prevista, de Afife, às 7h30 e chegada 
às 20h30. Preço da viagem, por pessoa: adul-
tos – 15 €; jovens (13 a 25 anos) – 12 €; cri-
anças (até 12 anos – 10 €). Para se inscrever 
contacte o pároco, que lhe passará um bilhete 
de reserva de lugar no autocarro e de re-
serva de lugar no restaurante. 

Areosa 
Reunião do CPAE: na próxima quarta-
feira, dia 8, às 21h15, no Cartório Paro-
quial, reúne com o pároco o Conselho Pa-
roquial para os Assuntos Económicos 
(CPAE). 

No início da reunião, qualquer paroquiano 
pode participar, desde que seja para 

apresentar ao Conselho algum assunto rela-
cionado com a administração dos bens da pa-
róquia. 

Visita mensal aos doentes: será feita pelo 
pároco na próxima quinta-feira, dia 9, na 
parte da tarde, a partir das 15h30. 

Visita Pascal na Pascoela: como de cos-
tume, terá início pelas 15h00 e começará 
pelas Associações, seguindo depois para 
os lugares de S. Mamede e Costa, e termi-
nando na Associação de Dadores de San-
gue de Areosa. 

Almoço – Convívio da Comissão da Sr.ª de 
Vinha: promovido pela Comissão de Festas 
de N. Sr.ª de Vinha, e destinado à angariação 
de fundos para a Festa, realiza-se a 19 de 
abril (domingo), às 13h00, no salão paroquial 
de Areosa. Pede-se a comparticipação de 20 
euros por participante, os quais incluem en-
tradas, feijoada, sobremesas e bebidas, não 
faltando a animação musical. Inscrições até 
16 de abril nos locais habituais: Biblioteca 
Paroquial, Sacristia, Junta de Freguesia, ou 
por telemóvel (914 181 310 ou 
964 531 037). 

Carreço 
Visita mensal aos doentes: será feita pelo 
pároco na próxima terça-feira, dia 7, na parte 
da tarde, a partir das 16h30. 

Afife 
Visita mensal aos doentes: será feita pelo 
pároco na próxima quarta-feira, dia 8, na 
parte da tarde, a partir das 15h30. 

Início do 3.º período de Catequese: no pró-
ximo sábado, dia 11, às 15h30, na Residência 
Paroquial. 
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A todos os leitores, votos de uma 
Santa e Feliz Páscoa, repleta da 
paz e da graça do Senhor! 

INFORMAÇÕES 
PAROQUIAIS 

 

Informações comuns 
Visita Pascal: Lembramos que, 
este ano, o pároco presidirá à Vi-
sita Pascal, no domingo em 
Afife, na segunda-feira em Car-
reço, e no domingo de Pascoela, 
à tarde, em Areosa, na Visita às 
Associações, S. Mamede e lugar 
da Costa; no domingo e se-
gunda-feira, em Areosa, presi-
dirá o Sr. Padre José Domingos, 
convidado pela Comissão da 
Páscoa; em Carreço, no do-
mingo, presidirá o Sr. Mi-
guelote; e em Afife, na segunda-
feira de manhã presidirá o Sr. 
Luís Batista. 

Ao entrar em cada casa, quem 
preside à Visita é a Cruz Paro-
quial, símbolo da Páscoa de 
Cristo, morto e ressuscitado por 
nós. A água benta lembra-nos 
o nosso Batismo em que fomos 
incorporados em Cristo, e com 
Ele ressuscitados para uma 
vida nova. Durante a breve ora-
ção em cada casa haja silêncio, 
respeito e participação. 

Os horários de saída, tanto no 
domingo como na segunda-
feira, são os seguintes: em Are-
osa às 8h30, em Carreço às 
09h00, e em Afife às 09h30. 

Em Areosa, mantendo a tradi-
ção, a primeira casa a ser visi-
tada será a Sede da Junta de 
Freguesia, seguindo-se a Resi-
dência Paroquial. Desde já o 
pároco convida todos os seus 
paroquianos. 

A Visita Pascal no Centro Social 
Paroquial de Afife será feita na 
terça-feira, dia 7, depois da cele-
bração da Eucaristia mensal, 
com início, como é habitual, às 
10h30. O pároco, como presi-
dente da Direção, convida para 
este evento pascal todos os 
membros dos corpos gerentes do 
Centro (Direção e Conselho Fis-
cal), bem como todos os colabo-
radores e utentes da Instituição, 
e seus familiares. 

A Visita Pascal no Centro So-
cial Paroquial de Areosa, este 
ano não será no domingo de 
Pascoela como era habitual, 
mas na quinta-feira, dia 9, pe-
las 14h30, com visita às várias 
valências do Centro Social. O 
pároco e a Direção convidam 
todos os colaboradores, utentes 
e voluntários do Centro Social, 

e a população em geral, a par-
ticiparem! 

8.º Encontro do Curso de 
Preparação para o Crisma: 
terça-feira, dia 7, às 21h15, na 
sala do Cartório Paroquial de 
Areosa, realiza-se o 8.º de 12 
Encontros do Curso de Prepa-
ração para o Crisma, promo-
vido e orientado pelo pároco e 
destinado às três paróquias que 
lhe estão confiadas. 

Encontro de Jovens Cris-
mandos do 10.º ano de Cate-
quese com o pároco: na pró-
xima sexta-feira, dia 10, às 
21h15, numa das salas do Car-
tório Paroquial de Areosa. Este 
Encontro de preparação pró-
xima para o Crisma destina-se 
aos Jovens Crismandos de Are-
osa e Carreço. 

Concerto “Sons do Caminho”, 
na igreja de Carreço: promo-
vido pela Câmara Municipal de 
Viana do Castelo, será no pró-
ximo sábado, dia 11, às 21h30, 
com o Quinteto de Sopros da Or-
questra do Alto Minho. Entrada 
livre. Participe! 

(Continua na pág. 4) 



Liturgia da Palavra 
Páscoa da Ressurreição do Senhor 

Ano A 

At 10, 34-43; Col 3, 1-4; Jo 20, 1-9 

A prenda da Páscoa 

1. “Se o grão de trigo, lançado à terra, não 
morrer, fica ele só; se morrer dá muito 
fruto”. É uma Palavra de Jesus que recorre 
neste tempo litúrgico e que exprime o sen-
tido da sua e da nossa Páscoa. Ele, que é 
Palavra, pão e vida, compara-se à semente 
que revela toda a sua força vital precisa-
mente quando cai na terra. Não há fruto 
sem a morte da semente. Semente que qui-
sesse conservar-se ficaria só e não comu-
nicaria vida. A vida nasce da sua morte na 
Cruz. “Quando for elevado da terra atrairei 
todos a mim”. O egoísmo é estéril. Agar-
rado a si próprio o egoísta acabará por des-
perdiçar a sua vida. Salvá-la-á aquele que 
a oferecer, porque a vida é relação e amor. 
Quem retém o seu próprio respiro acaba 
por morrer sufocado. Vive-se na medida em 
que se inspira e se respira. A vida circula en-
quanto for recebida e dada por amor. 

2. ENTREGOU-SE POR AMOR – Foi as-
sim a vida de Cristo, entregue por amor, e é 
este o sentido da Páscoa enquanto passagem 
da morte à vida, do egoísmo à solidariedade, 
do homem velho ao homem novo. Se 
ainda estamos demasiado agarrados a nós 
próprios, a Páscoa será uma ocasião para 
nos libertarmos das nossas próprias liga-
duras pondo a nossa vida ao serviço uns 
dos outros tal como fez o nosso Mestre. 

Quero ser otimista. Olho para o mundo e 
vejo imensos frutos da Páscoa. Vejo ges-
tos de bem-fazer, vejo generosidade sem 
limites, vejo ternura que brota de corações 
amigos, vejo sementes de fraternidade e 
tantos gestos de paz. São frutos da Páscoa 
de Cristo que poderemos fazer germinar 
por esse mundo fora. A paz, sobretudo, é 

uma enorme prenda da Páscoa. É uma dá-
diva do Ressuscitado. É Ele que nos dá a 
sua Paz: a paz do coração, a absoluta cer-
teza de sermos por Ele amados e perdoa-
dos e portanto de poder amar e perdoar, 
aquela harmonia profunda que só Deus 
nos pode conceder. 

3. A PAZ ESTEJA CONVOSCO! Pode-
remos ficar perturbados por cenas horro-
rosas e inquietantes de conflitos, guerras e 
morte que entram todos os dias pelas jane-
las das nossas casas. Abalados porventura 
na nossa própria fé, mas confiantes e con-
solados pela mensagem deixada aos Após-
tolos e a cada um de nós: “A Paz esteja 
convosco! Como o Pai me enviou, tam-
bém Eu vos envio”. A fazer o quê? A sus-
citar neste mundo um outro modo de viver, 
a infundir coragem e esperança, a anunciar 
e testemunhar essa paz profunda dos cora-
ções que transforma sofrimentos, medos 
ou desilusões. A levar o perdão e a recon-
ciliação de que o mundo tanto precisa. To-
dos queremos que cessem as guerras. To-
dos desejamos a paz para o nosso mundo. 
Somos todos mensageiros desta Paz tra-
zida pelo Ressuscitado. Com Ele podemos 
ser a Páscoa do nosso mundo. 

A todos os amigos que lerem e medita-
rem estas simples palavras vão os votos 
de uma Santa Páscoa com Jesus Ressus-
citado no meio de nós. 

Darci Vilarinho, in www.consolata.pt 

“… viu e acreditou.” 

Evangelho: «No primeiro dia da semana 
… Pedro viu as ligaduras no chão e o 
sudário que tinha estado sobre a cabeça de 
Jesus, não com as ligaduras, mas enrolado 
à parte. Entrou também o outro discípulo 
que chegara primeiro ao sepulcro: viu e 
acreditou.  Na verdade, ainda não tinham 
entendido a Escritura, segundo a qual Jesus 
devia ressuscitar dos mortos.» 

 

Intenções de oração na Eucaristia 
 

Dia  Hora  Igreja Paroquial de Areosa 

2ª f - 06  08:00  Daniel Barbosa Marques; Eduardo Pereira Pires; Rosa Pires Franco; Maria
Branca Moreira da Costa; Rosa Dara Pimenta Esteves Pinheiro (csr5); Bal-
bina da Silva Morais Alpoim (ca7) 

3ª f - 07  18:30  Arminda Martins Fernandes Moreira; Hermes José Gonçalves da Cruz 
(aniv.); Clara Ramos de Barros Peixe, marido e família; Rosa Dara Pimenta 
Esteves Pinheiro (csr6); Balbina da Silva Morais Alpoim (ca8) 

4ª f - 08  18:30  Domingos Viana Baganha; José Correia do Rego; Joaquim Afonso Bar-
bosa, sogros e cunhados; Maria Helena Pires da Silva Moreira e família; 
Rosa Dara Pimenta Esteves Pinheiro (csr7); Balbina da Silva Morais Al-
poim (csr1) 

5ª f - 09  18:30  Aurora Cerqueira e família; Palmira Enes Morais; Maria da Conceição Correia 
Montes, marido, pai e família; David Miguel Magalhães França; Rosa Dara 
Pimenta Esteves Pinheiro (csr8); , Balbina da Silva Morais Alpoim (csr2) 

6ª f - 10  18:30  José Pires Marrocos e esposa; Amaro José Barreiros Lopes (aniv.); Rosa 
Gomes do Rego; Irmãs de Rosa Cruz; Maria Fernandes Vieitas Paradela, 
marido, neta e genro; Balbina da Silva Morais Alpoim (csr3) 

Sáb -11  18:30  Juvenal Afonso Ramos, esposa e família; Domingos Afonso Barbosa (aniv.) e 
esposa; Maria Augusta Morada (aniv.) e marido; Maria de Lurdes Franco da 
Costa (aniv.), marido e filho; Aguinaldo Mina do Rego;  Cidália e Venâncio 
Durães; Manuel Meira Padela; Balbina da Silva Morais Alpoim (csr4) 

Dm -12  08:30  Povo (intenções de todos os paroquianos); Manuel Rodrigues Montes, filha, 
genro e família; Maria da Conceição de Jesus; Maria Leonilde Domingos Mar-
tins e marido; Carolino Gonçalves Ramos, esposa e sogra; Maria Júlia Moreira 
Borlido da Costa, pais e sogros; David Ferreira Dinis (aniv.) e família; António 
Fernandes Martins Loureiro e esposa; Evaristo Gonçalves dos Reis (aniv.);
Rosa Rodrigues Machado, marido e genros; Mário Martins Campos  Viana;
Balbina da Silva Morais Alpoim (csr5) Em ação de graças a S. José 

 

Dia  Hora  Igreja Paroquial de Carreço 

3ª f - 07  17:30  Tomé Fernandes Enes Moreira; Almas do Purgatório 

5ª f - 09  17:30  (ainda não há intenções) 

Sáb -11  17:30  Norberto Veloso de Araújo (aniv.) e esposa; Maria Luísa Moreira Martins 
Meixedo Rodrigues e filha 

Dm -12  09:30  Povo (intenções de todos os paroquianos); Artur Afonso Freixo Pereira
(aniv.) e obrigações da casa; Ana Barros Vieira Moreira (aniv.) e obriga-
ções da casa do Ceiro; Manuel Ferreira de Sousa; Manuel Queirós, esposa 
e filho; Firmino Afonso do Paço, esposa e obrigações da casa; Fernanda 
Bordalo Malheiro, marido e filhos;  Estela La Salette Araújo Branco e ou-
tros familiares falecidos; José Maria Ferreira Lopes; Irmãos vivos e faleci-
dos da Associação do Sagrado Coração de Jesus 

  


