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INFORMAÇÕES 
(Continuação da pág. 3) 
 

MISSAS 
Dia Hora Intenções 

1 Seg 18 Fernando António Silva (aniv.); Porfírio de Jesus Ferreira; 
Evaristo Martins da Silva, esposa, pais, sogros e tias; Joaqui-
na da Conceição Sousa e marido; Mário Manuel Lindo da 
Cruz; José Ramos Cerqueira e sogros; José Benjamim Mar-
ques Silva (aniv.); Rogério Martins Parente Rua; Balbina 
Gonçalves Durães, marido e filho 

2 Ter 18 Luís Morais Antunes Lopes e sogros; Carlos Alberto Dinis 
Pacheco e pais; Luís Palhares Viana; Manuel Soares Ribeiro 
(aniv.); Franklim Martins Barbosa (aniv.); Manuel Rodrigues 
Montes e pais; Padre João Cardoso de Oliveira 

3 Qua 18 Maria Filomena da Silva Gonçalves; Manuel Oliveira Lan-
cha e sogros; Margarida da Silva; Rufino Correia Amorim, 
pais e sogros; António Domingos Fernandes da Silva; Antó-
nio Barbosa Pires (aniv.); Em ação de graças a S. Brás 

4 Qui 18 António Antunes Barros Lopes, genro e família; Basílio Gaião 
(aniv.); José Joaquim Dinis Camelo, avó e tio; Joaquim Figuei-
redo e esposa; Francisco Ramos e esposa; Manuel Morais Enes 
Capeio; Adelaide Parente, marido e filho; Alfredo Martins e 
colegas 

5 Sex 18 Vivos e falecidos do Apostolado da Oração 
6 Sáb 18 Mário Reis Afonso e sogros; Manuel Pereira; José Luís Lomba 

Araújo Fernandes; Palmira Caravela e Falecidos da Casa do 
Gonçalo; Rosa Afonso Amorim, marido e irmã; Adélia Jácomo 
Sousa Oliveira Gaião e marido; Aníbal Carvalho Enes Viana; 
Firmino Rodrigues Gigante (aniv.); Maria de Jesus Pereira 
Baganha da Silva e pais; Manuel Barbosa Magalhães; Manuel 
Pernil Dias Pinheiro; Olívia Fernandes Loroto e marido; Manuel 
Ribeiro Vieira; Eduardo Pires Pereira; Camila Fernandes Morais 
e marido; Angelina Enes Viana e marido; António Reis Afonso; 
David Rodrigues da Cruz, esposa e filho; Cursilhistas vivos e 
falecidos 

7 Dom 9 Franklim Martins Barbosa e esposa; José António da Silva 
(aniv.); José da Cunha Gonçalves Araújo e família; Intenções da 
Casa do Veloso; Francisco Enes Franco; Evaristo Martins da 
Silva, esposa, tias e sogros; Baltazar Salvador Santos Correia; 
Carolino Gonçalves Ramos, esposa e sogra; Esmeralda Miran-
da, pais e irmã; Teresa Rodrigues e marido; Rosa Dantas Antu-
nes e filho 
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Vaticano: Encerramento do Ano 
da Vida Consagrada vai acen-

tuar «unidade de carismas» 
D. João Braz de Aviz comenta iniciati-
va onde participam mais de quatro mil 

consagrados 
 

O prefeito da Congregação para os Insti-
tutos de Vida Consagrada e as Sociedades 
de Vida Apostólica explica que o final do 
Ano da Vida Consagrada vai “acentuar” a 
unidade dos vários “carismas”. 

‘Vida consagrada em comunhão. O fun-
damento comum na diversidade das for-
mas’, é o tema do encontro que está a reunir 
mais de quatro mil consagrados e religiosos 
em Roma entre 28 de janeiro e 2 de fevereiro. 

Segundo o responsável, estão em Roma: 
representantes da Ordem das Virgens, que 
são “nove mil no mundo e tende a crescer”, 
institutos seculares, “que também estão 

numa fase de crescimento”, forma de con-
sagração dentro do mundo às vezes comuni-
tária, ordens monásticas de vida contempla-
tiva e pastoral masculinas, e monjas de 
clausura, bem como institutos de vida ativa. 

“Todos vão ter oportunidade de um 
momento em comum, no primeiro dia e no 
encontro final, e dois dias para cuidar dire-
tamente do próprio carisma”, revela D. João 
Braz de Aviz sobre o programa. 

O último dia, 2 de fevereiro, começa 
com a peregrinação jubilar de manhã e à 
tarde o Papa preside à Eucaristia pela XX 
Jornada Mundial da Vida Consagrada. 

O programa prevê um encontro de todos 
os consagrados na Sala Paulo VI, no Vati-
cano e nos dias 30 e 31, em cinco lugares 
diferentes de Roma, cada forma de vida 
consagrada vai encontrar-se para aprofundar 
aspetos específicos da própria vocação. 

No dia 1 de fevereiro, os consagrados e 
religiosos reúnem-se novamente e têm uma 
audiência com o Papa Francisco, na Sala 
Paulo VI, onde monsenhor Marco Frisina 
vai dirigir o Oratório ‘Nas pegadas da Bele-
za’. 

O Ano da Vida Consagrada convocado 
pelo Papa Francisco, que pertence à Com-
panhia de Jesus, começou a 29 de novembro 
de 2014, com o tema ‘A Vida Consagrada 
na Igreja hoje: Evangelho, Profecia, Espe-
rança’ e teve três objetivos: “Fazer memória 
agradecida do passado; abraçar o futuro 
com esperança e viver o presente com pai-
xão.” 

4.º Domingo Comum – Ano C 
 

   «E perguntavam: “Não é 
este o filho de José”». … E 
(Jesus) acrescentou: “Em 
verdade vos digo: Nenhum 
profeta é bem recebido na sua 
terra. …”. Ao ouvirem estas 
palavras, todos ficaram furio-
sos na sinagoga. Levantaram-

se, expulsaram Jesus da cidade e levaram-n’O 
até ao cimo da colina sobre a qual a cidade 
estava edificada, a fim de O precipitarem dali 
abaixo. Mas Jesus, passando pelo meio deles, 
seguiu o seu caminho.» (Evangelho) 
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4.º Domingo do Tempo Comum – Ano C 

LITURGIA DA PALAVRA 
 

1.ª leitura: Jer. 1, 4-5.17-19 
2.ª leitura: 1 Cor. 12, 31 – 13, 

13 
Evangelho: Lc. 4, 21-30 
 

- Cinge os rins, levanta-te e 
vai! - 

 
Em todos os textos deste domingo 

encontramos a ideia de caminho. É 
Jesus, que “passando pelo meio deles, 
seguiu o seu caminho”; é Paulo que nos 
apresenta “um caminho de perfeição 
que ultrapassa tudo” e, ao profeta Jere-
mias, Deus manda-o pôr-se a caminho 
para ir dizer o que Senhor lhe ordenar. 

Mas não se trata de caminho fácil, 
nem de simples passeata em fim de tar-
de amena. O próprio Jesus, para seguir 
o seu caminho, teve de enfrentar a 
incredulidade violenta dos seus conter-
râneos, pouco faltando para que estes o 
precipitassem da colina abaixo. 

Por outro lado, sabemos bem todos 
como não é fácil praticar a caridade 
apontada por S. Paulo, uma caridade 
que “tudo desculpa, tudo crê, tudo 
espera e tudo suporta; que é paciente e 
benigna e que não é invejosa, nem alti-
va, nem orgulhosa”. 

Por sua vez, a Jeremias é dito para 
não temer os senhores do poder tempo-
ral e espiritual: nem os reis, nem os 
chefes, nem os sacerdotes, nem o povo. 
Deus garante-lhe: “Eu estou contigo 
para te salvar”. 

Numa cultura como a nossa em que 
as palavras ‘esforço’, ‘perseverança’ e 
‘renúncia’ quase foram banidas dos 
dicionários por falta de uso, percebe-
mos todos que a mensagem deste 
domingo é um desafio exigente para 
cada um e cada uma de nós, pois hoje 
procura-se o mais fácil, o mais cómo-
do, o mais agradável. 

Por isso, esta exigência de esforço, 
de perseverança e de renúncia é a fatu-
ra a pagar por todos aqueles que quei-
ram acolher esta Palavra de Deus e pô-
la em prática. Por isso, é também a 
cada um e cada uma de nós que o 
Senhor diz: “Cinge os teus rins e 
levanta-te, para ires dizer tudo o que 
Eu te ordeno”. 

A nossa própria experiência segu-
ramente já nos ensina que podemos 
fazer nossas as palavras do Salmista: 
“Desde o nascimento Vós me susten-
tais; desde o seio materno sois o meu 
protetor”. Por isso, certos de que Ele 
está sempre connosco, podemos dizer-
Lhe como Cláudio Poullart des Places: 
“Estou decidido a seguir o caminho 
que me indicares”! 

E o Ano Santo, que estamos vivendo, 
destina-se acima de tudo a fortalecer a 
nossa determinação e o nosso empenho 
em realizar esta caminhada pelas inume-
ráveis sendas da misericórdia que se 
abrem constantemente para quantos 
queiram corresponder à ordem do 
Senhor: “cinge os teus rins, levanta-te e 
vai”! 

Pe. José de Castro Oliveira 
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Visita aos doentes: O pároco fará a 
visita mensal aos doentes na próxima 
quinta-feira, dia 4, na parte da tarde, a 
partir das 14,30 h. 

1.º Encontro de Preparação para o  
Crisma: Estando prevista para o dia 15 de 
maio próximo a administração do Crisma 
pelo nosso Bispo D. Anacleto, na Sé de 
Viana, para catequizandos do 10.º ano de 
Catequese e pessoas adultas propostas pelos 
párocos, começam na próxima quinta-feira, 
dia 4, às 21,15 h., no Cartório Paroquial de 
Areosa, um conjunto de Encontros de Pre-
paração para o Crisma, orientados pelo nos-
so pároco, para as pessoas adultas já inscri-
tas e outras que se queiram inscrever até 
esse dia. 

Nesse primeiro Encontro serão mar-
cados os restantes, de acordo com a dis-
ponibilidade da maioria dos participantes. 

Hora de Adoração ao Santíssimo: 
Como é habitual na primeira sexta-feira 
de cada mês, na próxima sexta-feira, dia 
5, às 17 h., haverá uma Hora de Adoração 
ao Santíssimo Sacramento, promovida 
pelo Movimento do Apostolado da Ora-
ção. Participe! 

38.º Encontro Diocesano de Litur-
gia: Lembramos que vai realizar-se a 6 e 
7 de fevereiro, sábado e domingo, entre 
as 9,30 e as 17,30 h., o 38.º Encontro 
Diocesano de Liturgia, subordinado ao 
tema “A Misericórdia Celebrada: Sacra-
mentos de Cura”. 

É um Encontro aberto a toda a gente, 
mas muito necessário sobretudo para Minis-
tros Extraordinários da Comunhão, Cate-
quistas, Leitores, Acólitos e Grupos Corais. 
A inscrição, que custa 10 €, mas que a 
paróquia paga por ser formação, deve ser 
feita junto do pároco até à próxima terça-
feira, dia 2, no horário de atendimento do 
Cartório Paroquial ou por telefone ou e-
mail. 

Dia Nacional da Universidade Católi-
ca Portuguesa (UCP): Celebra-se no pró-
ximo domingo, dia 7, o Dia Nacional da 
UCP, este ano sob o lema “Cultivar a Eco-
logia dos Saberes”. Por isso, o ofertório das 
Missas do próximo fim de semana reverte a 
favor da UCP, destinando-se integralmente 
a bolsas de apoio aos alunos da Faculdade 
de Teologia. 

Festa em honra do Senhor do Socor-
ro: Conforme tem vindo a ser divulgado, a 
Festa em honra do Senhor do Socorro, 
Padroeiro da paróquia do mesmo nome, 
será nos dias 2, 6 e 7 de fevereiro, com o 
seguinte programa: 

- dia 2, às 19:15 – Eucaristia da Apre-
sentação do Senhor, celebrando o 2.º ani-
versário da Dedicação da Igreja Paroquial 
do Senhor do Socorro e o 47.º aniversário 
da criação da Paróquia; 

- dia 6: às 10 h. – Início do Feirão Paro-
quial, com comes-e-bebes e exposição e 
venda de produtos pelos vários grupos 
paroquiais; às 11 h. – Aula de Zumba; às 
14,30 h. – Tarde Recreativa, com: 1. Jogos 
de cartas, damas, dominó e matraquilhos; 2. 
Jogos tradicionais; 3. Pintura da tela “47 
anos de história”; às 19 h. – Eucaristia; 

- dia 7: às 11 h. – Eucaristia solene em 
honra do Senhor do Socorro; às 12,30 h. – 
Almoço-Convívio no salão paroquial e Sor-
teio; às 15 h. – tarde dançante, com o con-
junto musical Animasom. 

As pessoas que desejam participar no 
almoço-convívio têm de inscrever-se para o 
mesmo, partilhando uma oferta para ajuda 
nas despesas, oferta que deverá ter em con-
ta o número de pessoas da casa que os 
acompanham. Na inscrição deverá pedir o 
número de senhas de entrada corresponden-
te às pessoas da casa que irão participar. As 
inscrições decorrem até ao dia 2 de feverei-
ro, nos locais habituais: Sacristia e Centro 
de Convívio do Senhor do Socorro. 

 

(Continua na pág. 4) 


