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INFORMAÇÕES 
(Continuação da pág. 3) 
I Dia Diocesano da Música Litúrgi-

ca: O Secretariado Diocesano de Litur-
gia promove o I Dia Diocesano da Músi-
ca Litúrgica, integrado no dia da nossa 
Diocese, no próximo dia 3 de novembro. 
Será um dia formativo para todos os gru-
pos corais da Diocese, com grande des-
taque para a Apresentação do Cantoral 

Nacional, recentemente publicado pelo 
Secretariado Nacional de Liturgia. O 
pároco dispensa nesse dia a animação 
musical dos elementos dos grupos corais, 
se todos se dispuserem a participar. Ins-
crições gratuitas até 1 de novembro na 
Cúria Diocesana ou então através do e-
mail do Secretariado Diocesano da 
Liturgia: liturgiaviana@gmail.com. 

 

MISSAS 
Dia Hora Intenções 

21 Seg 18 Luís Martins Rua (aniv.); Maria de Lurdes Franco da Costa e 
marido; Olívia da Costa Morais Machado; Adolfo dos Santos 
Valdrez; Filipe Pereira Dantas; Maria das Dores Puga; José Fer-
nandes; Martinho Dias e esposa; Em ação de graças a Santa Luzia 

22 Ter 18 Rosa dos Anjos Dantas Fernandes Dinis; Rosa Pereira Mourão, 
marido, pais e tias; José Pernil Dias Pinheiro, filho e esposa; 
José Soares Martins Caravela e esposa; Alzira Baganha Rodri-
gues; Fernando Albino Correia (aniv.); António Reis Afonso; 
António Silva e esposa; Rosa da Costa 

23 Qua 18 Laurinda Gomes Dinis; Maria de Lurdes Costa Viana, marido e 
filho; Adolfo Baganha Fernandes Carvalho e esposa; António 
Gonçalves do Rego, esposa e família; Maria das Dores Puga; 
José Fernandes; João Fernandes e esposa 

24 Qui 18 José Sá Coutinho, esposa e irmão; Serafim da Silva Baganha, 
pais, sogro e cunhados; Rosa Alves Maciel e marido; Fernando 
Pires Gomes do Rego; Porcina Coroas Martins Branco; Marti-
nho Dias e esposa; Benvindo Gonçalves Durães 

25 Sex 18 Benvindo Gonçalves Durães; Esmeraldina Afonso Pires (aniv.); 
Artur Pereira da Silva, pais e sogros; Carminda Meira da Costa 
Faria, pais, irmã e cunhados; José Mendes da Silva e esposa; 
Manuel da Costa Carreiras, esposa, genro e filhos; Maria das 
Dores Puga 

26 Sáb 18 Maria Enes Dias Pinheiro, genro e família; Martinho Dias e 
esposa; João Fernandes e esposa 

27 Dom 11 David Gonçalves de Carvalho e filho; Ernesto Gonçalves 
Morais e esposa; Paulo Alexandre Correia; Maria Clementina 
Gonçalves Borlido e marido; Lucinda Gomes Dinis, marido e 
filhos; Eduardo Pereira Machado, esposa, filho e neto; Arminda 
das Neves, marido e filhos; Esperança Amorim e marido; Fran-
cisco Nicolau Ramos Júnior e família; Maria Martins Ribeiro, 
marido e filho; Maria das Dores Puga 
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Portugal: Apostolado da Oração 
celebra 175 anos juntando «o 
melhor da tecnologia» com «o 
melhor da tradição espiritual» 

 

O diretor do Secretariado Nacional do Apos-
tolado da Oração (AO) disse que há “um antes e 
um depois” do ‘Click to Pray’ nos 175 anos de 
presença em Portugal, assinalados o “melhor da 
tecnologia” e da “tradição espiritual”. 

Na entrevista semanal à Agência 
ECCLESIA e à Renascença, o padre António 
Valério valorizou os meios de divulgação da 
espiritualidade que carateriza do movimento, 
como as revistas “A Cruzada” ou “O Mensa-
geiro do Coração de Jesus”, adiantando que os 
“novos canais de comunicação” têm sido uma 
aposta crescente … 

A celebração dos 175 anos do AO em Por-
tugal vai ser assinalado este sábado e domin-
go, em Fátima, com um Congresso sobre a 
espiritualidade do Coração de Jesus e uma 

Peregrinação Nacional a Fátima, que coincide 
também com a celebração de encerramento do 
Ano Missionário e da consagração das dioce-
ses de Portugal ao Coração de Jesus. 

Na entrevista à Agência ECCLESIA e à 
Renascença, o padre António Valério valori-
zou a aposta nas novas tecnologias, com o 
‘Passo-a-rezar’ e o ‘Click to Pray’, que consti-
tuem uma possibilidade de chegar às “pessoas 
mais novas”, que “aderiram muito facilmente”. 

“Creio que de alguma maneira, mesmo no 
trabalho do Secretariado Nacional do Aposto-
lado da Oração há um antes e um depois do 
lançamento do ‘Click to Pray’. … 

O ‘Click to Pray’ foi lançado em Portugal 
em 2014; passado dois anos “já estava a ser 
adotada como a plataforma da Rede Mundial 
de Oração do Papa a nível internacional”; em 
janeiro de 2019 o Papa Francisco “abriu a sua 
própria conta de utilizador” e “a partir daí é 
uma comunidade com dois milhões de pessoas 
em todo o mundo, em sete línguas”, lembrou. 

O diretor do AO disse na entrevista à 
Agência ECCLESIA e à Renascença que se 
trata de um “movimento sénior na sua histó-
ria” e que tem sido “uma experiência muito 
interessante o rejuvenescer destes grupos nos 
últimos anos” 

“O Apostolado da Oração, com uma histó-
ria tão longa, tem a validade de uma proposta 
já muito experimentada e com muitos frutos 
espirituais na vida das pessoas e também na 
vida da Igreja”, sublinhou o diretor do Apos-
tolado de Oração, que desde a mudança de 
estatutos assumiu a designação de Rede Mun-
dial de Oração do Papa. 

 

In Ecclesia, 18.10.2019 

29.º Domingo Comum – Ano C 
 

  «Jesus disse aos seus discí-
pulos uma parábola sobre a 
necessidade de orar sempre 
sem desanimar: “Em certa 
cidade vivia um juiz que não 
temia a Deus … Havia 
naquela cidade uma viúva 
que vinha ter com ele e lhe 

dizia: ‘Faz-me justiça contra o meu adversá-
rio’. … E Deus não havia de fazer justiça aos 
seus eleitos, que por Ele clamam dia e noite, e 
iria fazê-los esperar muito tempo? … Mas 
quando voltar o Filho do homem, encontrará fé 
sobre a terra?”.» (Evangelho) 
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29.º Domingo do Tempo Comum – Ano C 

LITURGIA DA PALAVRA 
1.ª Leitura: Êx. 17, 8-13 
2.ª Leitura: 2 Tim. 3, 14 – 4, 2 
Evangelho: Lc. 18, 1-8 

 
- As alavancas da vida - 
 
A relação entre a atitude orante de 

Moisés e o êxito ou revés no combate 
que os seus soldados estavam a travar 
contra os amalecitas é profundamente 
interpelativa. De facto, não falta quem 
queira resolver todos os problemas do 
mundo só com a oração, como tam-
bém não falta quem, pelo contrário, 
pense que a oração é pura perda de 
tempo e que o melhor é meter mãos à 
obra. 

Se a primeira atitude encobre mui-
tas vezes um descompromisso tran-
quilizador, mas alienante, que descar-
rega sobre Deus aquilo que é respon-
sabilidade nossa, por sua vez, a 
segunda é vítima do império da eficá-
cia em que vivemos mergulhados e 
que nos leva a não termos tempo para 
rezar, pois até “o tempo é dinheiro”. 

A Palavra do Senhor deste 
Domingo apresenta-nos a síntese 
harmoniosa entre uma e outra. No 
Evangelho, é contada a história da 
pobre e injustiçada viúva para nos 
mostrar a necessidade de “orar sem-

pre sem desanimar”. S. Paulo, por sua 
vez, recomenda ao seu discípulo 
Timóteo que permaneça firme, deter-
minado e ativo, proclamando, argu-
mentando e exortando, a tempo e a 
destempo, apoiado e alimentado pela 
Palavra de Deus. 

Significativa também é a ligação que S. 
Paulo faz entre oração e Palavra de Deus, 
não só para nos dizer que a verdadeira ora-
ção parte da Palavra de Deus, meditada e 
rezada – pois “toda a Sagrada Escritura, 

[porque] inspirada por Deus, é útil para 

ensinar, persuadir, corrigir e formar segun-

do a justiça” –, mas também porque é ela 
que nos leva a viver em atitude missionária: 
“proclama a Palavra, insiste a propósito e 

fora de propósito, argumenta, ameaça e 

exorta, com toda a paciência e doutrina”. 
Na verdade, como afirma o Papa Francis-

co na sua mensagem para este Dia Mundial 
das Missões, “também hoje, a Igreja conti-

nua a necessitar de homens e mulheres, que, 

em virtude do seu Batismo, respondam gene-

rosamente à chamada para sair da sua pró-

pria casa, da sua família, da sua pátria, da 

sua própria língua, da sua Igreja local. São 

enviados aos gentios, ao mundo ainda não 

transfigurado pelos sacramentos de Jesus 

Cristo e da sua Igreja santa”, pois “eu sou 

sempre missão; tu és sempre uma missão; 
cada batizada e batizado é uma missão: quem 

ama põe-se em movimento, sente-se impelido 

para fora de si mesmo, é atraído e atrai, dá-se 

ao outro e tece relações que geram vida”. 
Bem avisados estão todos os movimentos 

missionários, que não descuram a organiza-
ção desta retaguarda orante, para que os 
Missionários e Missionárias das linhas da 
frente saibam que podem contar sempre com 
este apoio indispensável. 

Bem avisados andaremos nós também, se 
assentarmos a nossa vida e ação na oração e 
meditação da Palavra de Deus: elas são as 
verdadeiras alavancas para uma vida feliz e 
missionária! 

 

Pe. José de Castro Oliveira  
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INFORMAÇÕES 
 

Ultreia Regional do MCC: O Secreta-
riado Diocesano do Movimento de Cursilhos 
de Cristandade (MCC) organiza todos os 
anos, no início do ano pastoral e como lan-
çamento do mesmo, 3 Encontros (Ultreias) 
regionais para Cursilhistas, sendo o mais 
próximo de nós o que é destinado especial-
mente aos Cursilhistas do concelho de Viana 
do Castelo. Será na próxima quinta-feira, dia 
24, às 21 h., no salão paroquial de Perre. 
Todos os Cursilhistas da nossa paróquia são 
convidados a participar. 

Jornadas Nacionais de Catequistas: 
Na próxima sexta-feira, dia 25, em Fátima, 
começam as Jornadas Nacionais de Cate-
quistas, que decorrem até domingo, dia 27. 
Será dominante o tema da Catequese da 
Adolescência, mas também se tratará da 
Catequese Familiar. O pároco apela à parti-
cipação de alguns Catequistas da paróquia. 

Peregrinação Diocesana a Fátima: 
Lembramos que se vai realizar no próximo 
domingo, dia 27, a Peregrinação Diocesana 
a Fátima, presidida pelo nosso Bispo, D. 
Anacleto Oliveira, para a qual são convida-
dos todos os cristãos da nossa Diocese, 
inclusive todos os párocos. A iniciativa inse-
re-se na temática Diocesana do novo Ano 
Pastoral, subordinada ao lema “Somos 
Igreja que Acolhe”, sob a proteção de 
Santa Maria Maior, Padroeira principal da 
Diocese. 

Inscrições para quem quiser ir de auto-
carro, podem ser feitas no Cartório Paro-
quial de Monserrate, das 15 às 17 h. Preço – 
17,50 €. Ainda há bastantes vagas. 

Alteração da hora da Missa do próxi-
mo domingo: Devido à participação do nos-
so pároco e do Sr. Pe. Miranda na Peregri-
nação Diocesana a Fátima, a Missa no pró-
ximo domingo será às 11 h., celebrada pelo 
Sr. Padre António Belo. 

Livro sobre S. Bartolomeu dos Már-
tires: Está à venda um livro sobre S. Bar-
tolomeu dos Mártires, por altura da pro-

clamação solene da sua canonização a 9 e 
10 de novembro. É uma “preciosidade” 
para crianças, adolescentes, jovens e tam-
bém adultos, essencial no contexto da 
Educação Cristã. A obra é da responsabili-
dade do Secretariado Diocesano da Cate-
quese e da paróquia de Nossa Senhora de 
Monserrate. Pode ser encomendado pelo e-
mail - sdcatequese@gmail.com ou paro-
quiamonserrate@diocesedeviana.pt, ou 
adquirido na Livraria do Instituto Católico. 

Curso de Iniciação Bíblico-Teológica: 
A Escola Superior de Teologia e Ciências 
Humanas (ESTCH), da nossa Diocese, pro-
move um Curso de Iniciação Bíblico-
Teológica, com início neste ano pastoral 
2019-2020, com 6 semestres (12 disciplinas). 

As aulas são ministradas em horário 
pós-laboral, às quartas-feiras, das 19h45-
21h; 21h15-22h30. As sessões começaram 
já a 16 de outubro (até 11dez; 08-29jan; 
04mar-01abr; 22abr-17jun). Disciplinas no 
semestre de Inverno: Introdução à Bíblia / 
Ética cristã; Disciplinas no semestre de 
Verão: Cristologia / Diálogo inter-
religioso, ecumenismo e seitas. 

As Propinas serão de 100€ por semes-
tre (ou 50€ por curso) e a Diocese sugere o 
pagamento pelas paróquias e/ou grupos e 
movimentos. A nossa paróquia, atendendo 
à importância da formação na vida paro-
quial, assume todos os custos para quem se 
disponha a frequentar este curso. 

Outras Propostas Formativas da 
ESTCH: Formação para Professores (em 
conjunto com o Secretariado da EMRC) – 
novembro de 2019 e março de 2020; 
Domingo da Bíblia (em conjunto com os 
arciprestados) – 26 de janeiro de 2020; 
Curso-Peregrinação à Terra Santa – 14 a 
21 de agosto de 2020; Curso-Peregrinação 
à Turquia – 24 a 31 de agosto de 2020; 
Curso-Peregrinação à Grécia – 04 a 11 de 
setembro de 2020. 

 

(Continua na pág. 4) 


