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Dia  Hora  Igreja Paroquial de Afife 

4ª f - 08  16:30  (ainda não há intenções) 

Sáb -11  16:30  Manuel Nascimento Fernandes; Maria de Fátima Amado Costa e marido;  

Dm -12  10:30  Povo (intenções de todos os paroquianos); Carlos Alberto Rodrigues Ferreira (1.º aniv.) 
(scj); Ana Rodrigues Lima e marido; Maria Domingas Meira Azevedo Silva (6.º mês)
(scj); António Afonso Vieira, esposa e filhos; José Augusto Lima Fonseca e família;
Em ação de graças a S. Carlo Acutis 

INFORMAÇÕES PAROQUIAIS 
 

Informações comuns 
(Continuação da 1.ª página) 

Solidarizamo-nos com os feridos e desejando-lhes 
rápidas melhoras, seguimos a expectativa que entre 
os desaparecidos haja muitos, senão todos, que sejam 
encontrados com vida. 

A informação que recebi sobre a melhor forma para, 
de modo seguro e eficaz, oferecermos a nossa ajuda 
em partilha económica para fazer face às enormes ca-
rências que estas populações estão a sentir, foi que 
toda a ajuda deve ser canalizada para a Cáritas. No 
site https://caritas.pt/donativos-online/, escolher a 
opção “Ação Internacional” e o IBAN PT 50 0033 
0000 01090040150 12. No multibanco escolher enti-
dade 22 222 / referência 222 222 222 / montante. Se-
jamos solidários! 

Areosa 
Cancelada Missa e piquenique em S. Mamede: de-
vido às restrições de acesso,  impostas pela proteção 
civil e derivadas do elevado risco de incêndios, a 
Missa e o piquenique que estavam a ser organizados 
pela Comissão de Festas para este domingo, dia 5, 
em S. Mamede, ficam sem efeito. 

Peditório para a Festa de S. Mamede: a Comissão 
de Festas de S. Mamede informa que já começou a 
percorrer toda a paróquia, de casa em casa, a fazer o 
peditório para a Festa deste ano, e agradece o bom 
acolhimento e generosidade dos Areosenses para 
que, com a ajuda de todos, possa realizar uma Festa 
que proporcione bons momentos de religiosidade, 
convívio e divertimento e engrandeça a nossa terra. 

Reunião do CPAE: O Conselho Paroquial para os 
Assuntos Económicos (CPAE) fará a sua reunião 
mensal com o pároco na próxima quarta-feira, dia 8, 
às 21,15 h., na sala do Cartório Paroquial. 

No início da reunião, antes da ordem do dia, qualquer 
paroquiano pode participar na reunião, desde que 
seja para apresentar ao Conselho algum assunto rela-
cionado com a administração dos bens da paróquia. 

Contas de Ofertório: o Ofertório das Missas do pas-
sado fim de semana, dias 27 e 28, tradicionalmente 

chamado “Ofertório para a Cadeira de S. Pedro” e 
destinado à Santa Sé, atingiu o valor de 118,19 €. Um 
bem-haja a todos os que contribuíram! 

Carreço 
Festa em honra de São Pedro: lembramos que está 
a decorrer neste fim de semana, dias 3, 4 e 5 de julho, 
a Festa em honra de São Pedro, na capela que lhe é 
dedicada, sita no lugar de Troviscoso. 

Do programa religioso consta: sábado, dia 4, às 
20h00 – Celebração  da Eucaristia vespertina; do-
mingo, dia 5: às 11h30 – Celebração Eucarística fes-
tiva e sermão em honra de São Pedro, e às 16h00 – 
Solene procissão. Participe! 

Contas de Ofertório: o Ofertório das Missas do pas-
sado fim de semana, dias 27 e 28, tradicionalmente 
chamado “Ofertório para a Cadeira de S. Pedro” e 
destinado à Santa Sé, atingiu o valor de 81,51 €. Um 
bem-haja a todos os que contribuíram! 

Afife 
Reunião de Catequistas: o pároco reúne com to-
das as Catequistas da paróquia, na próxima 
quinta-feira, dia 9, às 21h15, na Residência Paro-
quial, para avaliação do Ano Catequético e pro-
gramação do próximo ano. 

Festa de Santa Cristina e Santo António: decor-
rerá, este ano, nos dias 16, 17, 18, 19 e 24 deste 
mês, com o programa habitual. 

A Comissão de Festas informa que ainda tem os an-
dores dos padroeiros (Santa Cristina e São Silvestre) 
e o andor de Santo António disponíveis. Assim, se 
alguém quiser ficar responsável pelos mesmos, pode 
entrar em contacto com a Comissão de Festas. Pede 
também que, quem estiver disponível para colaborar 
nas procissões (pálio, lanternas, cruzes) pode entrar 
em contacto com a Comissão de Festas. 

Contas de Ofertório: o Ofertório das Missas do pas-
sado fim de semana, dias 27 e 28, tradicionalmente 
chamado “Ofertório para a Cadeira de S. Pedro” e 
destinado à Santa Sé, atingiu o valor de 86,90 €. Um 
bem-haja a todos os que contribuíram! 
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INFORMAÇÕES 
PAROQUIAIS 

 

Informações comuns 
Cancelada a Peregrinação Dio-
cesana em honra de N. Sr.ª da 
Conceição do Minho: devido às 
restrições ao acesso à Serra de 
Arga, impostas pela proteção civil 
e derivadas do elevado risco de  in-
cêndios, a Peregrinação Diocesana 
em honra de N. Sr.ª da Conceição 
do Minho, prevista para este do-
mingo, dia 5, foi cancelada pela 
Diocese. 

Ultreia Diocesana do MCC: 
como é habitual no 2.º domingo de 
julho de cada ano, vai realizar-se 
no próximo domingo, dia 12, no 
Monte de S. Silvestre, em Car-
dielos, as Ultreia Diocesana do 
Movimento de Cursilhos de Cris-
tandade (MCC). 

O programa será o habitual, com 
início pelas 10h30 e termo pelas 
17h. De salientar a apresentação 
do tema da Ultreia, “Faz-te ao 
largo: escuta e anuncia!”, às 
15h00, presidida pelo Bispo Dio-
cesano, seguindo-se a Concelebra-
ção Eucarística também presidida 
por D. João Lavrador. 

O evento é aberto a toda a gente, 
num local muito aprazível, com 
uma vista panorâmica espetacular 
sobre o rio Lima e a cidade de Vi-

ana. Leve o seu farnel para o al-
moço e participe! 

Pároco organiza Peregrinação a 
Fátima: sendo ano par, este ano a 
peregrinação a Fátima, promovida 
e organizada pelo pároco, será de 
2 dias, e vai realizar-se a 4 e 5 de 
outubro (domingo e segunda-
feira). A data foi alterada em rela-
ção ao programa do Conselho In-
terparoquial de Pastoral (CIP), de-
vido à dificuldade de conseguir es-
tadia de sábado para domingo, dias 
3 e 4. Sendo feriado o dia 5, o pá-
roco optou por mudar a data, man-
tendo-se a possibilidade de partici-
par em todas as celebrações do 
Santuário de Fátima. 

A saída, de Afife, será às 7h, a 
tempo de podermos participar na 
Eucaristia dominical no recinto do 
Santuário de Fátima, e a chegada 
será pelas 20h30 do feriado, dia 5. 

Será uma peregrinação interparo-
quial, com participação das paró-
quias de Areosa, Carreço e Afife, 
podendo participar também outras 
paróquias vizinhas. 

O programa será: domingo, dia 4: 
de manhã – Participação nas cele-
brações oficiais do Santuário de 
Fátima, seguida de almoço e 
check-in na Casa Religiosa; de 
tarde – tempo livre; dia 5: de ma-
nhã – Via-sacra nos Valinhos e vi-
sita às Casas dos Pastorinhos e à 
Igreja Paroquial de Fátima; de 
tarde – visita guiada à exposição 

“Refúgio e Caminho”, gratuita, 
situada no piso inferior da Basí-
lica da Santíssima Trindade; iní-
cio do regresso às 17 h. 

Preços da viagem e estadia (com 
bebidas incluídas), numa Casa 
Religiosa: 1.ª opção: com al-
moço no 1.º dia: em quarto duplo 
ou triplo – 95 €, em quarto indi-
vidual – 100 €; 2.ª opção: sem al-
moço no 1.º dia: em quarto duplo 
ou triplo – 80 €, em quarto indi-
vidual – 85 €.  Para menores de 10 
anos há um desconto de 50%. A 
opção com almoço no 1.º dia é 
para quem não quiser levar farnel. 

Inscrição junto do pároco, de pre-
ferência no horário de atendimento 
do Cartório Paroquial, ou então 
pelo tlm 93 63 22 123 ou o e-mail 
paroquiaareosa@sapo.pt. 

Ajuda às vítimas do terramoto 
na Venezuela: citando carta en-
viada às paróquias pelo Bispo da 
nossa Diocese, D. João Lavra-
dor: Certamente temos estado a 
acompanhar a tragédia que os 
sismos provocaram em várias re-
giões da Venezuela. Entre as ví-
timas estão muitos portugueses e 
luso-descendentes. 

Com a nossa oração rogámos a 
Deus pelos que faleceram e im-
ploramos o conforto e a espe-
rança para os seus familiares. 

(Continua na pág. 4) 



Liturgia da Palavra 
14.º Domingo do Tempo Comum 

Ano A 

Zac 9, 9-10; Rm 8, 9-13; Mt 11, 25-30 

A ESCOLA DO CORAÇÃO 

1. O primeiro domingo de julho abre com 
esta bela palavra do Evangelho: “Eu te 
louvo, ó Pai, Senhor do céu e da terra, por-
que escondeste estas coisas aos sábios e aos 
entendidos e as revelaste aos pequeninos”. 
Que coisas serão essas? Sem dúvida: os mis-
térios do reino, o coração do Pai, a bondade 
de Deus, a comunhão das três Pessoas divi-
nas. São realidades reveladas por Jesus e 
concedidas a quem tem um coração de cri-
ança, capaz de as acolher. O conhecimento 
que existe entre o Pai e o Filho, o amor mú-
tuo que é a sua vida, tudo isso é concedido 
aos “infantes”. Aquilo que Deus é por natu-
reza, nós o somos por graça. Os sábios e os es-
pertos deste mundo procuram deuses sapientes 
e poderosos à sua imagem. Os pequenos en-
contram em Deus a sua sabedoria e fortaleza. 

2. A MISSÃO DO FILHO NO MUNDO - 
Qual é afinal a missão do Filho no mundo? É 
abrir diante dos irmãos e partilhar com eles o 
seu tesouro, que é a sua vida de Filho no seio 
do Pai. Com Ele também nós podemos pronun-
ciar essa mágica palavra de Pai, “Abbá!”. Por 
meio dele, nosso Salvador e Redentor, partici-
pamos no diálogo inefável entre o Pai e o Fi-
lho. Cada vez que rezamos a oração do Pai-
nosso que Jesus ensinou podemos entrar 
nesse mistério de comunhão. Cada vez que 
acolhemos a sua palavra mergulhamos na 
sua intimidade. Não são coisas para descre-
ver. São realidades para colocar no coração, 
para rezar e meditar. 

3. “APRENDEI DE MIM”, pede-nos o Se-
nhor. Aprender o quê? A rezar com o seu co-
ração de Filho essa oração de louvor que pene-
tra os céus e suaviza a terra. A amar com a sua 
compaixão todos aqueles que vivem à margem 
destas realidades. A anunciar o seu reino lá 
onde outras forças tentam sufocar o coração 

das pessoas. A sermos missionários à medida 
do seu coração generoso e compassivo. 

“Aprendei de mim que sou manso e humilde 
de coração e encontrareis alívio para as vos-
sas vidas”. Porque é a mansidão e a humil-
dade de coração que abrem as portas de ou-
tros corações. Aprendei de mim a ser verda-
deiros filhos de Deus e irmãos uns dos ou-
tros: se nos desligamos do Pai, se não vive-
mos como filhos, inevitavelmente nos torna-
remos tiranos ou escravos uns dos outros. 
No seu coração de Filho, manso e humilde, 
encontramos a verdadeira liberdade que não 
esmaga os irmãos nem entra em concorrên-
cia, mas constrói a paz e a comunhão. A 
nossa missão passa por aqui. Frequentemos 
a escola de Cristo e aprendamos com dili-
gência as suas lições. 

4. ENTREMOS NO CORAÇÃO DE 
CRISTO para aprendermos a sua humildade e 
mansidão. É um coração sempre aberto onde 
cabe a humanidade inteira. Onde a dor imensa 
de milhões de pessoas, como acontece nestes 
tempos tão problemáticos, pode encontrar alí-
vio e repouso. Entremos para aprendermos 
como Ele a amar, a ter um coração aberto e ras-
gado para acolher a todos. “Aprendei de mim 
que sou manso e humilde de coração”. É 
grande demais o coração de Deus. De que 
serve dobrar-nos sobre nós mesmos ou sobre 
as nossas próprias mágoas? Elas cabem todas 
no seu coração de Pai. Vinde a mim! Aprendei 
de mim! 

Darci Vilarinho, in www.consolata.pt 

“aprendei de Mim, que sou manso e 

humilde de coração” 

Evangelho: «Jesus exclamou: “Eu Te 
bendigo, ó Pai, Senhor do céu e da terra, 
porque escondeste estas verdades aos 
sábios e inteligentes e as revelaste aos 
pequeninos. … Tomai sobre vós o meu 
jugo e aprendei de Mim, que sou manso e 
humilde de coração, e encontrareis 
descanso para as vossas almas. Porque o 
meu jugo é suave e a minha carga é leve”.» 

 

Intenções de oração na Eucaristia 
 

Dia  Hora  Igreja Paroquial de Areosa 

2ª f - 06  18:30  Gracinda Gomes da Silva (30.º dia); Daniel Barbosa Marques; Rosa da Costa 
Viana (aniv.) e marido; João Fernandes de Carvalho Dias (ca7) 

3ª f - 07    Passeio anual do Clero – Não há Missa 

4ª f - 08  18:30  Serafim Afonso da Silva Baganha; Teresa Pires Paradela (aniv.) e marido; Do-
mingos Viana Baganha; José Correia do Rego; Joaquim Afonso Barbosa, so-
gros e cunhados; Maria Helena Pires da Silva Moreira e família; Mário Manuel 
Lindo da Cruz e avós; Augusto César Gomes da Silva (aniv.); João Fernandes 
de Carvalho Dias (ca8) 

5ª f - 09  18:30  Aurora Cerqueira e família; Palmira Enes Morais; Maria da Conceição Correia 
Montes, marido, pai e família; David Miguel Magalhães França; Carminda Ro-
drigues da Costa; João Fernandes de Carvalho Dias (csr1) 

6ª f - 10  18:30  José Pires Marrocos (aniv.) e esposa; Amaro José Barreiros Lopes; Maria Fer-
nandes Vieitas Paradela, marido, neta e genro; Domingos Parente de Sousa 
(aniv.) e esposa; Amadeu Correia do Rego (aniv.); João Fernandes de Carvalho 
Dias (csr2) 

Sáb -11  18:30  Alcinda Gonçalves Martins Reis Santos (aniv.); Vitória Martins da Fonte 
(aniv.), marido e filho; Juvenal Afonso Ramos, esposa e família; Manuel Meira 
Padela; Maria Martins  Esteves; João Fernandes de Carvalho Dias (csr3); Em 
ação de graças a S. Bento 

Dm -12  08:30  Povo (intenções de todos os paroquianos); Manuel Rodrigues Montes, filha, 
genro e família; Maria da Conceição de Jesus; Arminda Martins Fernandes 
Moreira, marido e filha; Maria Leonilde Domingos Martins e marido; Carolino 
Gonçalves Ramos, esposa e sogra; Rosa Rodrigues Machado, marido e genros; 
Maria Júlia Moreira Borlido da Costa, pais e sogros; António Maciel Ligeiro 
(aniv.); Francisco Pereira Castro, pais, sogros e família; João Fernandes de 
Carvalho Dias (csr4); Em ação de graças a S. José 

 

Dia  Hora  Igreja Paroquial de Carreço 

3ª f - 07  17:30  Em ação de graças pelos 25 anos de Matrimónio de Rui Manuel Silva de Abreu 
Vasconcelos e Cláudia Maria de Freitas Cambão da Silva Vasconcelos; Alípio 
José da Silva (aniv.), esposa e filho; Tomé Fernandes Enes Moreira e sogros, 
Manuel Barreiros e Maria Viana; Almas do Purgatório 

5ª f - 09  17:30  Domingos Arieira Laginha (30.º dia) 

Sáb -11  17:30  Maria Martins Rodrigues; Maria Luísa Moreira Martins Meixedo Rodrigues e 
filha 

Dm -12  09:30  Povo (intenções de todos os paroquianos); Glória Afonso Pequito (aniv.); Joa-
quim de Oliveira Paiva (aniv.); António Pires Afonso Barreiros e esposa; Ma-
nuel Ferreira de Sousa; Manuel Queirós, esposa e filho; Artur Afonso Freixo 
Pereira e obrigações da casa; Associados vivos e falecidos do Sagrado Coração 
de Jesus; Falecidos, segundo as intenções de quem deu esmolas nas Alminhas 
do lugar de Montedor; Em honra do Senhor dos Passos 

 


